
ANT-Ai
Teste de Orientação Vocacional e Profissional
É um programa 100% autónomo criado especificamente para psicólogos e 
orientadores vocacionais em Portugal. Combina os modelos RIASEC (Holland), 
aptidões cognitivas específicas (Lógico, Verbal, Espacial, Organizacional) e traços de 
estilo MBTI (Extroversão, Intuição, Pensamento, Julgamento). 
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Cálculo automático do 
perfil psicométrico 
com normalização e 
pesos diferenciados





Matching avançado 
perante uma base de 
dados com centenas 
de carreiras


GERAÇÃO 
AUTOMÁTICA E 

INSTANTÂNEA DE 
RELATÓRIO 

1
VAI PARA ALÉM DOS 

INTERESSES (RIASEC) 
E DO ESTILO 

COGNITIVO (MBTI) 

2
FOCA EM MATCHING 

DIRETO COM 
CENTENAS DE 
PROFISSÕES


3



O teste ANT-Ai tem como objectivo principal 
fornecer uma avaliação vocacional/profissional 
que possa ser usada em contexto real por 
psicólogos, serviços de orientação escolar, 
consultorias de emprego ou empresas. O relatório 
final é suficientemente robusto para ser anexado a 
processos de orientação, relatórios psicológicos ou 
candidaturas.


ANT-Ai é uma plataforma digital de 
exploração vocacional e profissional 
que combina interesses RIASEC, competências auto-percebidas e 
tendências de estilo de trabalho. Não fica só nos interesses; tenta construir 
um perfil vocacional mais alargado.

Baseado em Inteligência Artificial, é mais do que um “teste de orientação vocacional” simples; é uma 
plataforma digital de exploração vocacional e profissional que combina interesses RIASEC, 
competências auto-percebidas e tendências de estilo de trabalho. Não se fixa somente nos interesses; 
elabora um perfil vocacional mais alargado.


O programa ANT-Ai extrai o código RIASEC dominante e gera hipóteses de carreira por matching 
ponderado entre o perfil e os requisitos definidos para cada profissão.


Além disso, o programa não se limita a dar uma lista de profissões. Ele produz automaticamente um 
relatório PDF com síntese interpretativa, hipóteses prioritárias de carreira, força e ponto a desenvolver, 
e até um Plano de Exploração com passos de validação prática e desenvolvimento dirigido.


Questionário de 72 itens (cerca de 12-15 minutos)
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É MAIS RICO DO QUE OS TESTES SÓ DE INTERESSES

Muitos instrumentos vocacionais limitam-se a dizer “gostas mais disto 
do que daquilo”. O ANT-Ai  integra três planos ao mesmo tempo: 
motivação/interesse, auto-perceção de competência e modo de 
funcionamento. Isso dá um retrato mais útil para aconselhamento.


É mais prático e accionável: Em vez de devolver apenas um perfil 
abstrato, traduz o resultado em hipóteses de carreira, assinala gaps 
críticos, sugere desenvolvimento e propõe um plano de exploração. 
Em contexto aplicado, isso é uma vantagem grande sobre testes que 
terminam num código ou numa tipologia.
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