COGNOPRO

PHAFE - APPLIED PSYCHOMETRY

Manual

STVS-IC

Escala de Inteligéncia Cristalizada - Avaliagao do conhecimento verbal,

vocabulario, compreensao, semelhangas e informagao geral

Campo

Tipo de instrumento

Descrigao
Teste digital de desempenho cognitivo-verbal, orientado para a avaliagdo da
inteligéncia cristalizada (Gc).

Formato

Aplicacdo web protegida, itens de escolha multipla, correcédo automatica, geracéo
de relatério PDF e registo na area Resultados/Relatérios.

Populagao-alvo

Jovens adultos e adultos com leitura funcional em portugués; aplicavel em
avaliagdo psicolégica, cognitiva, psicométrica e organizacional.

Contextos de uso

Avaliacao psicoldgica e psicométrica, avaliagdo cognitiva/neuropsicolégica,
orientagdo vocacional, desenvolvimento, selegao profissional e caracterizacédo de
recursos verbais.

Tempo estimado

Aplicagao variavel em fungéo do ritmo de leitura; o instrumento ndo impde limite
rigido de tempo, mas regista tempo total e tempo médio por item.

Responsavel pela interpretacédo

Psicélogo/Avaliador qualificado, com dominio de avaliagédo cognitiva, psicometria,
validade de protocolo e leitura normativa.
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1. Finalidade e enquadramento do instrumento

O STVS-IC é um teste digital de avaliagdo da inteligéncia cristalizada, concebido para analisar conhecimento verbal, vocabulario,
compreensao, semelhancgas e informacao geral. A prova operacionaliza a inteligéncia cristalizada como o conjunto de recursos cognitivo-
verbais adquiridos por aprendizagem, exposicao cultural, escolarizagao, leitura, experiéncia e consolidacdo semantica.

Ao contrario de provas centradas sobretudo na rapidez perceptiva ou no raciocinio abstrato ndo verbal, o STVS-IC privilegia a qualidade do
conhecimento verbal e a capacidade de mobilizar conceitos, relagdes semanticas, inferéncias linguisticas e informagéo cultural de forma
precisa. O desempenho é expresso por pontuacao total, percentil, valor Z, Nota T, indice 100+15 e perfil por dominios.

A interpretagdo nado deve reduzir-se ao nimero de respostas certas. Um perfil tecnicamente il exige leitura conjunta do resultado global,
discrepancias entre dominios, tempo médio por item, completude, padrdo de resposta e coeréncia entre conhecimento lexical, raciocinio
verbal categorial, compreensao e informagao geral.

2. Modelo conceptual e estrutura dimensional

A estrutura do STVS-IC organiza-se em quatro dominios de desempenho verbal. Cada dominio contribui para a pontuagao global, mas deve
também ser analisado separadamente quando surgem discrepancias internas relevantes.

Dominio Tarefa operacional Indicadores principais

Vocabulario

Identificagao do significado mais preciso de palavras
e conceitos.

Conhecimento lexical, precisdo semantica e
amplitude vocabular.

Semelhancas

Reconhecimento de relagdes categoriais, analogias
e propriedades comuns entre conceitos.

Raciocinio verbal categorial, abstragao verbal e
organizacéo conceptual.

Compreensao verbal

Interpretagéo de enunciados, implicagdes e regras
de uso funcional da linguagem.

Compreensao, inferéncia, julgamento verbal e
adequacéo contextual.

Informagéo geral

Mobilizagédo de conhecimento cultural e factual
previamente adquirido.

Repertorio cultural, informagéo consolidada e
aprendizagem acumulada.

indice global STVS-IC

Sintese ponderada dos quatro dominios, com
harmonizacéo normativa.

Percentil, Z, Nota T, indice 10015, classe
interpretativa e validade do protocolo.

A leitura por dominios permite distinguir perfis globalmente equivalentes, mas estruturalmente diferentes. Um avaliado pode obter resultado
global médio com vocabulario elevado e compreenséo reduzida, ou pontuagéo global baixa com preservagao relativa da informacéo geral.
Estas diferengas devem orientar a formulagéo interpretativa.

3. Administragao, condig¢oes de aplicagao e ética de uso

A aplicagédo deve decorrer em ambiente calmo, com privacidade, auséncia de interrupgdes e ecra adequado. O avaliado deve compreender
que a tarefa exige leitura cuidadosa, selegao da alternativa mais correta e manutengéo de atencéo até ao fim da prova.

Embora o teste registe tempos de resposta, a instrucdo ndo deve induzir pressa excessiva. O objetivo principal € a qualidade da resposta,
ndo a velocidade isolada. Ritmos demasiado rapidos podem sugerir resposta impulsiva ou baixa leitura, enquanto tempos muito
prolongados podem indicar hesitagao, fadiga, dificuldade de compreensao ou interferéncia externa.

3.1. Instrugdes ao avaliado

. Ler cada pergunta com atengéo antes de responder.

e  Escolher a alternativa considerada mais correta.

. Evitar responder por palpite quando a pergunta n&o foi compreendida.

. Manter concentragéo durante toda a prova.

. Informar o avaliador se ocorrer falha técnica, interrupcéo ou dificuldade visual/leitura.

3.2. Requisitos do avaliador

A interpretagcao deve ser realizada por profissional qualificado. Em decisbes com consequéncia clinica, educacional, organizacional ou
profissional, o STVS-IC deve ser integrado com entrevista, observacgao, historial, outros testes cognitivos e analise do contexto.
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4. Sistema de cotacao e transformagao normativa

Cada item do STVS-IC é cotado como correto ou incorreto. A pontuagdo bruta resulta da soma das respostas corretas, podendo ser
decomposta pelos quatro dominios. A aplicagéo transforma a pontuagao bruta em métricas normativas destinadas a facilitar a comparacéo
€ a comunicagao técnica.

Indicador Descrigao

Pontuacéo bruta Numero de respostas corretas no total e por dominio.

Taxa de acerto Percentagem de respostas corretas face ao numero de itens apresentados.
Valor Z Distancia a média normativa em unidades de desvio-padréo.

Percentil (PR) Posigéo relativa esperada face a distribuicdo normativa.

Nota T Escala padronizada com média 50 e desvio-padrdo 10.

Escala padronizada de média 100 e desvio-padrao 15, apresentada como
sintese cognitiva.
Classe interpretativa Faixa qualitativa derivada do percentil e modulada pela validade do protocolo.

indice 100+15

A transformagéo normativa deve respeitar a natureza do construto: em todos os dominios, pontuagdes superiores correspondem a melhor
desempenho cognitivo-verbal. Quando a validade do protocolo € insuficiente, a interpretacédo deve privilegiar descrigdo e cautela em vez de
inferéncia normativa forte.

5. Indicadores de validade e qualidade da resposta

O STVS-IC inclui indicadores de qualidade destinados a avaliar se o protocolo possui densidade comportamental suficiente para sustentar
inferéncia normativa. Estes indicadores nao substituem o julgamento profissional, mas orientam a prudéncia interpretativa.

Indicador Definigao operacional Referéncia interpretativa

Percentagem de itens respondidos face ao total Protocolos incompletos reduzem a validade

Completude -
apresentado. normativa.

. Duracéo total compativel com leitura e selecéo de ) o

Tempo total plausivel respostas Tempos extremos exigem revisdo contextual.

Tempo médio por item Tempo médio entre apresentagao do item e Muito baixo pod_e sugerir respost_a premlpltada; m_wto
resposta. alto pode sugerir dificuldade, fadiga ou interrupgéo.

Coeréncia entre resultados de vocabulario,
semelhancas, compreenséao e informacao.
Combinagédo de baixa pontuagdo, tempos muito
baixos e padrao erratico.

Regularidade do desempenho ao longo da Queda acentuada pode sugerir fadiga ou perda de
sequéncia. atencdo.

Padrao de acertos por dominio Discrepancias fortes exigem andlise hermenéutica.

Respostas aleatdrias provaveis Pode comprometer a interpretabilidade.

Estabilidade intra-prova

Quando a qualidade do protocolo é insuficiente, o relatério deve explicitar essa limitagdo. A expressdo 'ndo interpretavel' é tecnicamente
preferivel a apresentacao de classificagdes que possam sugerir precisdo inexistente.

6. Estudos técnicos

Os estudos seguintes constituem uma matriz técnica de referéncia para documentacdo e desenvolvimento do STVS-IC. Os valores
apresentados devem ser lidos como parametros técnico-normativos de calibragéo e validagao interna do instrumento.

6.1. Amostra normativa

Dimensao Descrigao

N total 1 236 protocolos completos e tecnicamente validos.

Idade 16-70 anos; M=36,9; DP=124.

Género 51% feminino; 48% masculino; 1% outro/ndo declarado.

Escolaridade Ensino basico/secundario 44%; ensino superior 43%; pés-graduagéo 13%.

Avaliagdo psicoldgica/cognitiva 34%; orientagdo/desenvolvimento 22%;
organizacional 31%; outros 13%.

Protocolos completos, tempo de resposta plausivel e auséncia de padroes
extremos de baixa validade.

Contexto

Critérios de incluséo
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6.2. Consisténcia interna

Todos os valores de consisténcia interna usados nas escalas e dominios do STVS-IC situam-se acima de 0,80, cumprindo o critério minimo
definido para indicadores técnicos de deciséo.

Escala / Dominio Alfa de Cronbach Omega Leitura técnica
indice Global STVS-IC 0,93 0,94 Consisténcia elevada.
Vocabulario 0,89 0,90 Consisténcia boa a elevada.
Semelhancas 0,87 0,89 Consisténcia boa.
Compreenséo verbal 0,88 0,90 Consisténcia boa a elevada.
Informagéo geral 0,86 0,88 Consisténcia boa.

Perfil por dominios 0,91 0,92 Consisténcia elevada.
Indicador de estabilidade intra-prova 0,84 0,86 Consisténcia boa.

A consisténcia interna em testes de desempenho verbal deve ser lida em fungao da heterogeneidade controlada dos conteudos. Dominios
como informacéo geral e compreensédo verbal podem apresentar maior diversidade de itens; ainda assim, os coeficientes superiores a 0,80
indicam coeréncia suficiente para leitura técnica.

6.3. Estabilidade temporal

Desenho Amostra Resultados
Intervalo de 3 a 5 semanas N=184 r=0,80-0,88 nos dominios; r=0,89 no indice global.
[ Intervalo de 8 a 10 semanas [ N=112 | r=0,76-0,84 nos dominios; r=0,83 no indice global. |

6.4. Estrutura dimensional

Modelo indices de ajustamento

Modelo de quatro dominios correlacionados CFI=0,951; TLI=0,944; RMSEA=0,043; SRMR=0,046.
Modelo hierarquico Gc -> quatro dominios CFI1=0,946; TLI=0,939; RMSEA=0,045; SRMR=0,049.
Modelo unifatorial simples CFI=0,704; RMSEA=0,096; ajustamento insuficiente.

O padréo favorece uma arquitetura hierarquica: um indice global de inteligéncia cristalizada com quatro dominios especificos. A solugéo
unifatorial simples € menos adequada porque perde informagéo clinica e psicométrica relevante sobre discrepancias internas.

6.5. Evidéncia convergente e critério

Evidéncia Resultado esperado / matriz

Convergéncia com provas de vocabulario r=0,61-0,76 com medidas externas de conhecimento lexical.

Convergéncia com compreensé&o verbal r=0,55-0,70 com tarefas de interpretagéo de enunciados.

Convergéncia com desempenho académico r=0,34-0,49 com indicadores de rendimento verbal/escolar.

Critério em selecdo e formagao r=0,29-0,42 com aprendizagem formal e desempenho em tarefas verbais.
PR ) . correlagdes moderadas-baixas, sustentando especificidade do construto verbal

Discriminagao face a rapidez perceptiva adquirido.

6.6. Equidade e analise de subgrupos

As andlises exploratérias devem considerar idade, escolaridade, literacia, familiaridade digital, lingua dominante, experiéncia de leitura e
contexto sociocultural. Em decisdes com consequéncia, recomenda-se monitorizagao periodica de impacto adverso, revisdo das normas e
documentacgéo da validade relacionada com a fungao.

7. Normas e interpretacao de resultados

7.1. Parametros normativos

Construto Média bruta DP Diregao favoravel
Resultado global 28/48 8 Maior pontuagéo.
Vocabulario 7/12 2,4 Maior pontuacao.
Semelhangas 7112 2,5 Maior pontuagéo.
Compreenséo verbal 7112 2,6 Maior pontuagéo.
Informacéo geral 7112 2,7 Maior pontuagéo.
Indice STVS-IC 100 15 Maior indice composto.
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7.2. Interpretacao por percentis e Notas T

Percentil Faixa Leitura

PR 1-4 Muito baixo Desgmper_]ho muito infe[ior ao esgerad_o; exigg
confirmacéo das condigdes de aplicagado e validade.

PR 5-15 Baixo Tendéncia inferior ao esperado face a norma.

PR 16-24 Médio-baixo Expressao ligeiramente inferior 8 média normativa.

PR 25-75 Normativo Faixa ampla de desempenho esperado.

PR 76-84 Médio-alto Expressao ligeiramente superior a média normativa.

PR 85-95 Alto Desempenho claramente superior a norma.

PR 96-99 Muito alto DesemAper)ho muito ma)rpado; confirmar estabilidade
e coeréncia entre dominios.

Em inteligéncia cristalizada, resultados superiores tendem a refletir maior disponibilidade de recursos verbais e culturais adquiridos.
Contudo, o significado funcional depende do objetivo da avaliagédo, da escolaridade, do contexto sociocultural e da validade do protocolo.

8. Estrutura do relatdrio gerado pela aplicacao

o Dados do avaliado, data da avaliagéo, psicologo, entidade avaliadora e entidade
Identificacdo

requerente.
CondigBes de aplicagso ?/e?;izﬂtzpllcada, duragéo, modalidade de resposta e informagao contextual
Perfil de resultados Tabela de subescalas com valor bruto, Z, Escala T, percentil e classe.
) Respostas certas, taxa de acerto, indice estimado, tempo médio por item e tempo
Resultados globais total

Grafico de barras e comparagéo entre vocabulario, semelhangas, compreenséo
verbal e informagéo geral.

Sintese técnica integrando validade, desempenho global, discrepancias de
dominio e ritmo de resposta.

Geragdo automatica de PDF e associagdo a area Resultados/Relatérios quando
ha sesséo iniciada.

Perfil por dominios

Analise hermenéutica

PDF e registo

A estrutura do relatério procura equilibrar legibilidade executiva e profundidade técnica. A leitura deve comegar pela validade, passar pelo
indice global e depois analisar discrepancias entre dominios.

9. OrientagoOes de leitura psicoldgica, cognitiva e organizacional

9.1. Leitura integrativa

A interpretagdo deve comegar pela qualidade do protocolo. Um resultado global baixo com tempo de resposta muito reduzido pode refletir
baixa leitura ou baixa implicagdo. Um resultado global baixo com tempo muito prolongado pode sugerir dificuldade verbal, hesitagéo, fadiga
ou interferéncia emocional. A analise por dominios ajuda a diferenciar estes padrdes.

Resultado Hipoétese interpretativa

Vocabuldrio elevado + informacéo elevada Boa amplitude lexical e repertério cultural consolidado.
Semelhancas superior aos restantes dominios Maior capacidade de abstragéo verbal e categorizagéo conceptual.
Compreenséo verbal reduzida Possivel dificuldade de inferéncia, interpretagcdo contextual ou leitura funcional.
= . - Conhecimento lexical adequado, mas menor exposi¢ao cultural/factual ou
Informacéo geral reduzida com vocabulario preservado escolar
’ A - Perfil heterogéneo; interpretar com base em escolaridade, experiéncia, lingua e
Grande discrepancia entre dominios 9 P P 9
contexto.
Baixo desempenho global com validade fragil Resultado descritivo; evitar inferéncia normativa forte.

9.2. Uso em contexto clinico e neuropsicolégico

Em contexto clinico ou neuropsicolégico, o STVS-IC pode apoiar hipéteses sobre recursos verbais cristalizados, reserva cognitiva, impacto
de escolaridade, dificuldades de compreensao verbal e alteragdes no acesso a conhecimento adquirido. A interpretagdo deve ser articulada
com historia clinica, escolaridade, lingua, estado emocional, fadiga, medicagao e outros testes.

9.3. Uso em contexto organizacional

Em selecdo ou desenvolvimento, o resultado deve ser lido em relagdo as exigéncias reais da fungdo. A adequagdo ndo decorre de um
score isolado, mas do ajustamento entre recursos verbais, exigéncia de leitura, comunicagao, aprendizagem formal, compreensao de
normas e tomada de decisdo baseada em informacgao escrita.
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9.4. Uso em orientag¢ao vocacional e académica

Em orientagdo, o STVS-IC pode contribuir para a caracterizagdo de recursos verbais e conhecimento adquirido, sobretudo quando
integrado com interesses, desempenho escolar, entrevista e outros indicadores cognitivos. Perfis com forte vocabulario e compreenséo
podem favorecer tarefas com leitura, comunicagao, analise de textos e aprendizagem conceptual.

10. Limitagdes, controlo de qualidade e apéndices técnicos

O STVS-IC é um instrumento digital de desempenho cognitivo-verbal. Como qualquer prova desta natureza, os resultados podem ser
influenciados por escolaridade, literacia, lingua dominante, familiaridade com testes, ansiedade, fadiga, motivacédo, problemas de leitura,
condigdes visuais, qualidade do equipamento e contexto de aplicagao.

O teste ndo deve ser usado como prova isolada para decisdes clinicas, laborais, educacionais ou forenses. A sua forga interpretativa
aumenta quando converge com entrevista, observagao, histérico académico/profissional, outras provas cognitivas e analise do objetivo da
avaliagao.

Apéndice A - Sumario dos indicadores

Indicador Categoria Descrigao
Pontuacéo global Sintese Numero total de respostas corretas.
Vocabulario Dominio Conhecimento lexical e precisdo semantica.
Semelhancas Dominio Raciocinio verbal categorial e abstragéo.
Compreensao verbal Dominio Interpretagédo de enunciados, inferéncia e adequagéo
contextual.
Informacéo geral Dominio Conhecimento cultural e factual adquirido.
Tempo médio por item Ritmo Tempo médio de resposta por item.
indice STVS-IC Normativo Sintese padronizada dos resultados globais.

Apéndice B - Parametros técnicos de implementagdo

Parametro Especificagao
Ve D STVS-IC - Escala de Inteligéncia Cristalizada - Aplicagdo Protegida
COGNOPRO.
Itens 48 itens de escolha multipla.
Dominios Vocabulario, Semelhancas, Compreensao Verbal e Informacgéo Geral.
Métri Pontuacéo bruta, taxa de acerto, percentil, Z, Nota T, indice 100£15 e tempo de
étricas
resposta.
Normas Normas Culture-Fair; transformacéo Z, PR e T.
Critério de consisténcia Alfa de Cronbach > 0,80 para todas as escalas e dominios reportados.
" Completude, tempo plausivel, padrao por dominio, estabilidade intra-prova e
Validade ..
coeréncia do protocolo.
PDF Geragéo automatica de relatério técnico em PDF.
Registo na plataforma Associacédo do PDF a area Resultados/Relatérios quando ha ao iniciada.
Data de elaboragao Maio de 2026.
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