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Manual técnico

Campo Descrigcao

Tipo de instrumento Técnica projectiva de desempenho perceptivo-associativo, com resposta livre, inquérito, codificagdo categorial e interpretagao integrada.

Formato Aplicagdo web protegida; apresentagéo sequencial de trés pranchas; registo de varias respostas por prancha; relatério PDF.

Populagéo-alvo Adultos e adolescentes em contextos clinicos, neuropsicoldgicos, de personalidade ou de investigagdo, desde que a utilizagao seja legal e profissionalmente
admissivel.

Contextos de uso Avaliagéo psicoldgica clinica, formulagao de hipéteses de personalidade, compreensao de organizagédo perceptiva, modulagéo afectiva, imaginagéo e
funcionamento relacional.

Tempo estimado Em regra 20 a 40 minutos, dependendo da produtividade, do inquérito e da complexidade das respostas.

Materiais Computador ou tablet, ligagéo estavel, trés pranchas Stevens na orientagéo padronizada e ambiente reservado.

Resultado Descrigao qualitativa; detalhe por prancha; narrativa interpretativa automatica; ndo produz diagnéstico auténomo.

Qualificagéo Uso e interpretagao reservados a psicologo com competéncia em avaliagdo psicolégica e métodos projectivos.
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1. Finalidade e enquadramento

O Stevens Personality Projective Test € uma aplicacdo informatizada para registo, codificagdo e organizagdo da informagéo recolhida através de trés
pranchas simétricas e ambiguas. O objectivo é apoiar a descrigdo de caracteristicas da organizagéo perceptiva, do controlo formal, da resposta afectiva, da
actividade imaginativa, dos temas dominantes e da qualidade da adaptacéo ao estimulo.

A técnica adopta uma légica proxima dos métodos de manchas de tinta, especialmente do Zulliger e do Rorschach: o avaliado transforma estimulos pouco
estruturados em percepgdes com significado. Essa produgdo é observada como comportamento de resolugdo de uma tarefa ambigua, e ndo como leitura
directa ou mecéanica do inconsciente.

O relatério automatico organiza dados e formula hipéteses. Nao substitui a entrevista, a observagéo, a histéria clinica, instrumentos psicométricos validados
nem o julgamento profissional. A inferéncia deve permanecer proporcional a qualidade e quantidade do protocolo.

2. Fundamentagao conceptual e estatuto cientifico
2.1. Concepgao

O Teste de Stevens foi desenvolvido como técnica breve de manchas e, nas versdes contemporaneas, utiliza sistemas estruturados de aplicacéo,
codificacéo e interpretagdo. A investigacédo disponivel indica que determinadas variaveis podem apresentar estabilidade temporal e evidéncias de validade
em contextos especificos.

O Stevens apresenta trés estimulos, para a distingdo entre localizagdo, determinantes, conteddos, qualidade formal e popularidade, e a integragédo de
variaveis perceptivas, afectivas e representacionais.

2.2. Principio de interpretacao

A unidade basica de andlise é a resposta codificada. Nenhum cédigo isolado possui significado diagnéstico fixo. O sentido emerge da combinagdo entre
numero de respostas, distribuicdo entre pranchas, determinantes, localizagdo, conteudo, qualidade formal, popularidade, orientacdo, comportamento
observavel e coeréncia com dados externos.

Principio Implicagao pratica

Multimétodo Integrar sempre com entrevista, observagéo e outros instrumentos.

Configuragdo Interpretar padrées e combinagdes, ndo sinais isolados.

Proporcionalidade Quanto menor ou mais incompleto o protocolo, mais cautelosa deve ser a linguagem.

Contexto Estado afectivo, escolaridade, cultura, fadiga, medicagéo e situagéo de avaliagdo podem alterar a produgéo.
Auditabilidade A codificagdo, a orientagéo e as notas comportamentais devem permanecer disponiveis para revisdo.

3. Estrutura das trés pranchas

Prancha l Pranchalll Pranchal lll

As pranchas seguem uma progressao funcional: uma primeira prancha acromatica e estrutural; uma segunda prancha com contraste negro-cinzento e
vermelho; e uma terceira prancha policromatica. Esta sequéncia permite observar mudangas no modo de organizagdo quando aumenta a estimulagéo
cromatica e afectiva.

Prancha Caracteristicas do estimulo Questoes exploradas

| - acromatica Predominio de preto/cinzento; simetria; contornos Arranque da tarefa, organizacéo inicial, tolerancia @ ambiguidade, uso da forma, produtividade e
relativamente definidos; auséncia de cor cromatica. necessidade de controlo.

II - negro/vermelho Contraste acromatico com vermelho saliente; maior Modulagéo de afectos intensos, conflito, agressividade simbdlica, vitalidade, reacgédo ao vermelho e
tensdo figura-fundo e impacto afectivo. integragéo forma-cor.

11l - policromatica Varias cores, maior complexidade visual e multiplicidade Flexibilidade, diferenciagéo afectiva, integragdo de multiplos estimulos, criatividade, sociabilidade
de zonas. simbodlica e controlo perante

maior carga perceptiva.

4. Administracao e condig¢oes de aplicagao

4.1. Condi¢oes recomendadas

* Ambiente calmo, reservado e sem interrupgdes.

* Ecrd com dimenséo e brilho suficientes; cores sem filtros ou alteragées.

* Pranchas apresentadas na sequéncia I-lI-lll e inicialmente na posigao normal.

+ O avaliador ndo deve sugerir conteudos, corrigir percepgées nem reforgar respostas especificas.

4.2. Instrugao-base

Apresente cada prancha e diga, com tom neutro: "Observe esta imagem. O que poderia ser ou o que lhe faz lembrar? Pode dar mais do que uma resposta.”
Quando a produgé&o terminar, pergunte: "Ha mais alguma coisa que consiga ver?"
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4.3. Fase de inquérito

Depois da resposta livre, clarifique sem indugéo: "Onde vé isso?", "O que na imagem o fez parecer isso?", "E a forma, a cor, 0 sombreado ou a impresséo
de movimento?", "Pode mostrar os limites?" O inquérito deve permitir codificar a resposta, ndo produzir uma nova resposta construida pelo examinador.

4.4. Rotagoes

O avaliado pode rodar a prancha. O examinador regista a orientagdo em que cada resposta foi produzida. A rotagcdo nao deve ser proibida, mas a posicéo
normal é a apresentacéo inicial padronizada. Mdltiplas rotagdes podem reflectir exploragédo activa, indecisdo ou dificuldade de organizacéo; o significado
depende da produtividade, qualidade formal e comportamento concomitante.

4.5. Encerramento e seguranca

Interrompa ou adie a aplicagdo se houver sofrimento intenso, desorganizagdo, fadiga grave, alteracdo aguda do estado mental ou falha técnica que
comprometa a padronizagdo. Registe qualquer ocorréncia relevante.

5. Processo de registo e codificagao

Para cada resposta, o sistema exige pelo menos um determinante, uma localizagdo, um conteido e uma qualidade formal. Popularidade e orientagao
devem ser registadas sempre que possivel. Podem existir varias respostas em cada prancha.

[SET ]

1. Localizagéo

Pergunta operacional

Que parte da mancha foi utilizada?

Registo

Global, detalhe grande, detalhe pequeno, espago branco.

2. Determinantes

Que propriedade da mancha sustentou a percepgéo?

Forma, cor, sombreamento, movimento e combinagdes.

3. Contetdo

O que foi visto?

Humano, animal, parte do corpo, natureza, objecto,
abstracto/simbdlico, anatémico.

4. Qualidade formal

A percepgao ajusta-se aos contornos?

Adequada, incompleta, intermédia, ambigua ou fragil.

5. Popularidade

A resposta é convencional ou singular?

Comum/popular, pouco frequente, singular/original.

6. Orientagédo

Em que posigéo foi produzida?

Normal, rodada, invertida, varias rotagdes.

7. Comportamento

Que ocorréncias observaveis acompanharam a resposta?

Pausas, laténcias, comentarios, gestos, hesitagdes.

5.1. Botoes «Mais Info» na fase de aplicagéao

Na fase de aplicagdo, cada grupo de codificagdao dispée de um botdo «Mais Info». Este botdo abre uma explicagdo operacional do grupo e das
opgoes disponiveis, destinada a apoiar a codificagdo sem interromper o fluxo do teste. O contetido apresentado na aplicagdo é reproduzido no
Apéndice D deste manual.

Os grupos com «Mais Info» sdo: Determinantes percebidos, Contetido, Popularidade, Localizagdo, Qualidade formal, Orientagdo observada da
prancha, Notas comportamentais opcionais e Sem resposta nesta prancha.

O botéo nao atribui automaticamente uma classificagéo e nédo substitui o julgamento técnico do psicologo; funciona como ajuda contextual para recordar o
critério operacional de cada opgao.

6. Interpretacao das determinantes

As determinantes identificam as caracteristicas do estimulo que contribuiram para a formagéo da resposta. Noutros testes do género como no Zulliger e no
Rorschach, esta familia de cédigos é central para compreender como a pessoa organiza a experiéncia. No Stevens, as categorias sdo deliberadamente

mais amplas e nédo equivalem as codificacdes completas dos sistemas classicos.

Determinante

Quando codificar

Hipotese interpretativa principal

Cautelas

categoria
especifica.

elaboragédo
interna.

Forma A resposta depende sobretudo de contornos, Controlo cognitivo, objectivagao, organizagdo | Forma sem boa qualidade formal ndo
configuragéo e estrutura. perceptiva implica controlo eficaz.
e tentativa de estruturar a ambiguidade.
Cor A cor é decisiva para a resposta e a forma tem | Permeabilidade ao impacto afectivo, Pode reflectir apenas saliéncia
papel secundario ou ausente. expressao cromatica; interpretar com qualidade
emocional mais directa e reactividade ao formal e comportamento.
ambiente.
Forma + Cor Forma e cor participam conjuntamente na Integragdo entre modulagéo cognitiva e Nao é automaticamente adaptativo;
definigéo. resposta depende do ajuste formal e da
afectiva. coeréncia.
Sombreamento Claro-escuro, textura, profundidade ou Nuance afectiva, sensibilidade a desconforto, | Um registo isolado é inespecifico.
tonalidade sustentam a percepgao. tenséo,
apreensdo ou vivéncia de profundidade.
Movimento E percebida acgdo ou dinamismo sem Actividade representacional, imaginagéo e Distinguir movimento realmente

atribuido de simples posigao.

Movimento Humano

Pessoa ou figura humana age, interage,
gesticula ou se desloca.

Imaginagéo relacional, empatia potencial,
representagao
de intengdes e papéis sociais.

Conteudo agressivo ou passivo altera
o sentido.

Movimento Animal

Animal voa, corre, ataca, rasteja ou executa
acgao propria.

Vitalidade imagética, impulsos mais concretos
ou
espontaneidade representacional.

Nao equivale por si sé a imaturidade.

Movimento Objecto

Objectos ou forgas ndo humanas estdo em

acgao.

Representagao de pressoes, forcas externas,
dinamismo impessoal ou tensdo ambiental.

A leitura depende do conteudo e da
configuragéo global da resposta.
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7. Localizagao, conteudo, qualidade formal, popularidade e orientacao

7.1. Localizagao

Codigo Definicao Sentido interpretativo

Global Toda ou quase toda a mancha. Sintese, visdo de conjunto e tentativa de integracdo. Em excesso pode acompanhar generalizagdo ou menor atengéo
aos pormenores.

Detalhe grande Zona ampla e evidente. Focalizagado pratica em elementos salientes; equilibrio entre totalidade e recorte.

Detalhe pequeno Zona menor, especifica ou pouco ébvia. | Minucia, selectividade e anélise segmentada. Em excesso pode acompanhar rigidez, hipercontrolo ou perda do conjunto.

Espago Branco Fundo, vazio ou relagao figura-fundo. Exploragdo menos convencional, autonomia perceptiva e oposi¢éo figura-fundo; pode associar-se a tenséo ou

negativismo situacional, mas n&o de forma automatica.

7.2. Conteudo

Contetudo Descrigdo Hipéteses de leitura

Humano Pessoas, rostos, figuras ou acgées humanas. Investimento relacional, representagéo do outro, empatia e identidade social.

Animal Animais inteiros ou partes animalizadas. Registo concreto, espontéaneo ou instintivo; frequentemente comum em manchas.

Parte do corpo Maos, olhos, cabega ou segmentos isolados. Focalizagéo corporal segmentada, preocupagdes de integridade ou relagéo parcial.

Anatémico Orgaos, visceras, estruturas internas. Sensibilidade somatica, preocupagéo corporal ou linguagem médica; requer contexto.

Natureza Paisagem, plantas, 4gua, nuvens, montanhas. Investimento ambiental, cenografico ou menos interpessoal.

Objecto Ferramentas, roupas, maquinas, armas, mobiliario. Estilo concreto, instrumental ou pragmatico; o tipo de objecto modifica o significado.
Abstracto/Simbélico Simbolos, emblemas, conceitos ou formas nao figurativas. Capacidade de simbolizagéo, abstracgéo e fantasia; a qualidade formal determina a defensabilidade.

7.3. Qualidade formal

A qualidade formal estima o grau de correspondéncia entre a percepcédo e a configuragdo da mancha. E um dos principais moderadores de qualquer
interpretacdo: originalidade com boa forma pode traduzir criatividade; originalidade com forma fragil pode traduzir afastamento idiossincratico.

Categoria Critério pratico Leitura

Adequada Contornos e relagdes espaciais sustentam claramente a percepgéo. Precisdo perceptiva, ancoragem no estimulo e organizagdo consistente.
Incompleta Ha correspondéncia parcial, mas faltam elementos ou existe alguma forgagem. | Controlo presente, porém impreciso ou incompleto.

Intermédia Ajuste plausivel, sem robustez suficiente para classificar como adequado. Organizagéao suficiente com incerteza moderada.

Ambigua Compatibilidade baixa ou dependente de distorgéo consideravel. Menor nitidez, maior influéncia de fantasia ou estado afectivo.

Fragil Aderéncia muito precaria, dificil de sustentar no estimulo. Vulnerabilidade da organizagao perceptiva; exige prudéncia e confirmagéo externa.

7.4. Popularidade

Categoria Definigao Interpretagao

Comum/Popular Resposta frequente segundo a tabela propria do instrumento ou consenso técnico estabelecido. | Convergéncia com a percepgéo partilhada e convencionalidade
suficiente.

Pouco Frequente Resposta rara mas plausivel e formalmente defensavel. Flexibilidade ou criatividade moderada.

Singular/Original Resposta muito rara, compreensivel e sustentada. Originalidade perceptiva; interpretar em conjunto com qualidade formal.

Indeterminada Néo existe base de frequéncia suficiente. Néo classificar como popular nem original sem norma propria.

7.5. Orientagcao e notas comportamentais

Registo Possiveis significados Cautela
Normal Aceitagao da organizagdo inicial e exploragao directa. E a condig&o de base, ndo um indicador
psicolégico por si s6.
Rodada a direita/esquerda Exploragao activa, procura de alternativas ou dificuldade inicial | Uma rotag&o isolada é comum e pouco
de organizag&o. especifica.
Invertida Mudanga mais marcada de perspectiva. Pode reflectir flexibilidade ou necessidade de
reestruturacgéo.
Varias rotagdes Pesquisa intensa, indeciséo, curiosidade ou dificuldade de Integrar com laténcia, produtividade e qualidade
estabilizagdo. formal.
Laténcia longa Necessidade de controlo, ansiedade, bloqueio ou reflexao. Cronometrar e contextualizar; nao inferir patologia
isoladamente.
Hesitagdes/autocorrecgdes Monitorizagao, insegurancga ou reviséo critica. Distinguir cuidado adaptativo de indecisdo
incapacitante.
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8. Leitura especifica de cada prancha

8.1. Prancha | - organizacao inicial e controlo formal

A primeira prancha é acromatica e funciona como porta de entrada na tarefa. Permite observar a disponibilidade para produzir significado perante a
ambiguidade, a necessidade de controlo, o modo de iniciar, a produtividade espontanea e a qualidade da estruturagdo sem apoio cromatico.

Padrao observado ese a explorar

Resposta rapida, global e formalmente adequada Boa disponibilidade associativa e organizagao inicial eficiente.

Laténcia longa com resposta adequada Necessidade de controlo ou cautela, sem perda necessaria de qualidade.

Muitos detalhes pequenos Abordagem analitica, selectiva ou hipercontrolada.

Sem resposta Dificuldade de arranque, estranheza, rigidez, bloqueio ou recusa; ndo diagnosticar isoladamente.
Movimento humano bem formado Imaginagéo relacional e representagédo de acgdo mesmo em estimulo acromatico.

Forma fragil desde o inicio Possivel dificuldade de organizagéo perceptiva ou baixa implicagéo na tarefa.

8.2. Prancha ll - impacto do vermelho e mobilizagao afectiva

A segunda prancha introduz vermelho intenso sobre base negra/cinzenta. O contraste aumenta a saliéncia afectiva e pode mobilizar temas de vitalidade,
ferida, sangue, conflito, agressividade, ligagdo ou energia. A leitura deve considerar se o vermelho é integrado pela forma, ignorado, usado de modo
desorganizado ou convertido em contetido simbdlico.

Padréo observado ese a explorar

Forma + cor com qualidade adequada Modulagéo do impacto afectivo por estrutura cognitiva.

Cor dominante com forma fragil Reactividade emocional intensa ou expressédo menos modulada; confirmar no contexto.
Vermelho integrado em contetido humano/relacional Capacidade de representar afecto, vinculo ou conflito em cenario interpessoal.

Temas agressivos ou sangue Possivel tenséo, conflito ou preocupagéo; o conteddo néo equivale a intengéo agressiva.
Evitamento explicito do vermelho Contengao, inibigdo ou desconforto perante carga afectiva.

Padrao observado Hipétese a explorar

Sem resposta Bloqueio focal perante material mais mobilizador; hipétese exploratéria, ndo conclusao.
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8.3. Prancha lll - complexidade, diferenciagao e integracao

A terceira prancha é policromatica e mais complexa. Solicita diferenciagdo de cores, seleccdo de zonas e integragdo de multiplos estimulos. Pode
evidenciar flexibilidade perceptiva, riqueza imaginativa, capacidade de manter organizagdo perante maior estimulagédo e qualidade da integragéo afectiva e
relacional.

Varias cores integradas com boa forma Flexibilidade e diferenciagao afectiva com controlo suficiente.

Mdltiplas respostas coerentes Produtividade, criatividade e exploragéo organizada.

Fragmentagdo em detalhes sem integragao Sobrecarga, dispersdo ou abordagem excessivamente segmentada.

Contetido humano e movimento humano Investimento relacional, empatia potencial e representacéo de interacgdes.

Cor intensa sem forma defensavel Maior vulnerabilidade a estimulagéo ou dificuldade de modulagéo.

Sem resposta Evitamento de complexidade ou sobrecarga afectivo-perceptiva; requer integragéo clinica.

A interpretacdo por prancha é funcional e comparativa. Deve observar-se a mudanga entre |, Il e lll: aumento ou diminuigdo da produtividade; melhoria ou
deterioragao da forma; maior uso de cor; aparecimento de movimento; mudangas de contelido; rotagdes; e alteragdes comportamentais.

9. Integragao do protocolo e regras do motor informatizado

9.1. Produtividade e completude

O motor distingue protocolos sem respostas, extremamente escassos, escassos e suficientemente produtivos. A escassez reduz a robustez inferencial.
Uma ou duas pranchas sem resposta sao assinaladas como bloqueio focal ou restrigdo projectiva possivel, mas a formulagdo deve manter-se exploratéria.

Situacao Regra de prudéncia

0 respostas codificaveis Nao produzir interpretagéo estrutural; descrever auséncia de produgao e recomendar avaliagdo complementar.
1-3 respostas totais Leitura estritamente local e exploratéria.

4-6 respostas totais Tendéncias possiveis, sem conclusdes fortes.

Mais de 6 respostas Maior densidade, ainda dependente da qualidade e completude.

Falta de orientagdo ou notas comportamentais Reduz a densidade contextual e a auditabilidade comportamental.

9.2. Regras de integragao presentes na aplicagao

Cor/forma+cor > forma pura Maior permeabilidade ao impacto afectivo e reactividade emocional.

Forma pura >= cor Maior investimento em estrutura e controlo cognitivo.

Forma + cor presente Integragé@o entre emogéo e modulagéo formal.

Movimento presente Imagética interna activa e representagéo de acgao; movimento humano acrescenta vector relacional.
Sombreamento presente Tonalidade afectiva densa, nuance ou tensao.

Global frequente Sintese e visdo de conjunto.

Detalhe pequeno frequente Minucia, selectividade e abordagem segmentada.

Espago branco Exploragéo néo convencional, autonomia ou oposi¢éo figura-fundo.

FQ adequada predominante Ancoragem no estimulo e precisdo perceptiva.

FQ ambigua/fragil Menor defensabilidade e necessidade de prudéncia.

Populares frequentes Convergéncia consensual.

Originais com boa FQ Originalidade compativel com controlo.

Originais com FQ fragil Idiossincrasia potencialmente instavel; nao confundir com criatividade organizada.
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9.3. Conteudos e combinagodes

O conteudo dominante ndo é interpretado de forma literal. Conteidos humanos podem indicar investimento relacional; animais, processamento mais
concreto; anatémicos, focalizagdo somatica; objectos, orientagdo instrumental; abstractos, simbolizagdo. A combinagdo com determinantes e qualidade
formal é decisiva. Por exemplo, um conteddo humano com movimento e boa forma sustenta uma hipétese relacional mais forte do que um rosto estatico,
fragil e isolado.

10. Estrutura do relatoério

« Identificagdo do avaliado e da avaliagéo.

* Interpretacéo integrada, com formulagées analiticas e hermenéuticas.

* Detalhe por prancha e por resposta.

* Determinantes, localizacéo, conteudos, qualidade formal, popularidade e orientagdo.
» Notas comportamentais quando registadas.

« Sintese final e aviso de integragdo com dados clinicos e contextuais.

A interpretagcdo automatica deve ser revista antes de integrar um processo clinico ou pericial. O psicélogo deve corrigir codificagdes incoerentes, eliminar
formulagdes ndo sustentadas e acrescentar dados de entrevista e observagao.

11. Limitagoes, ética e controlo de qualidade

11.1. Limitagoes cientificas

* As categorias do Stevens sao simplificadas e ndo reproduzem integralmente nenhum sistema classico.

* A interpretagdo automatica pode amplificar erros de codificagéo.

* A linguagem psicanalitica ou projectiva ndo deve ser apresentada como diagnéstico causal ou certeza factual.

11.2. Etica de utilizagcao

O Stevens ndo deve ser usado isoladamente para decisdes de elevada consequéncia, selec¢do excludente, diagndstico psiquiatrico, capacidade parental,
perigosidade, imputabilidade ou aptidao profissional. Em contexto pericial, devem existir evidéncias técnicas especificas, transparéncia metodolégica e
possibilidade de revisdo independente.

O avaliado deve ser informado sobre finalidade, confidencialidade, destinatarios do relatério e limites da técnica. Os dados e PDFs devem ser protegidos de
acordo com o RGPD e com as normas profissionais aplicaveis.
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Apéndice A - Grelha rapida de codificacao

Eixo Categorias disponiveis

Determinantes Forma; Cor; Sombreamento; Movimento; Forma + Cor; Movimento Humano; Movimento Animal; Movimento Objecto.
Localizagéo Global; Detalhe grande; Detalhe pequeno; Espago Branco.

Conteudo Humano; Animal; Parte do corpo; Natureza; Objecto; Abstracto/Simbdlico; Anatémico.

Qualidade formal Adequada; Incompleta; Intermédia; Ambigua; Fragil.

Popularidade Comum/Popular; Pouco Frequente; Singular/Original; Indeterminada quando néo exista base normativa.

Orientagéo Normal; Rodada a Direita; Rodada a Esquerda; Invertida; Varias Rotagdes.

Notas Pausas; Laténcias; Comentarios; Gestos; Hesitagoes.

Apéndice B - Sequéncia de decisao para cada resposta

* Pedir localizagéo e assinalar a area utilizada.

* Perguntar o que determinou a percepgao.

+ Classificar o contetdo.

* Avaliar a qualidade formal com base nos contornos e rela¢des espaciais.
* Classificar popularidade apenas se existir base propria.

* Registar orientacéo e ocorréncias comportamentais.

* Rever a coeréncia entre localizagao e cédigos antes de guardar.

Apéndice C - Formulagées recomendadas

Evitar Preferir

"Este codigo prova que..." "Este padréo pode sugerir..., a confirmar com..."

"A pessoa € agressiva porque viu sangue." "O contetdo agressivo pode reflectir tensdo ou conflito e deve ser contextualizado."

"A auséncia de movimento significa falta de "A auséncia de movimento pode traduzir um protocolo mais estatico, sem permitir concluir sobre empatia isoladamente."
empatia."

"O relatério automatico é o diagndstico." "O relatério organiza hipéteses para revisao e integragéo pelo psicélogo."

Apéndice D - Conteudo dos botées «Mais Info»

Este apéndice reproduz o contetido de ajuda contextual apresentado pelos botdes «Mais Info» durante a fase de aplicagdo. Deve ser lido como guia
operacional de codificagao.

Determinantes percebidos

Determinantes percebidos registam o que, na mancha, sustentou a resposta; servem para codificar se o examinado respondeu sobretudo pela estrutura,
pela cor, pela tonalidade ou pela percegdo de movimento:

* Forma: use quando a resposta assenta principalmente nos contornos, na configuragédo ou na estrutura da mancha.

» Cor: use quando a resposta depende do impacto cromatico e a cor é decisiva para «ver» aquilo.

* Sombreamento: use quando a resposta nasce do claro-escuro, da textura, da profundidade, do sombreado ou de uma impresséo tonal.

* Movimento: use quando ha percegéo genérica de agao, deslocagao ou dinamismo.

* Forma + Cor: use quando a resposta depende simultaneamente dos contornos e da cor, isto é, quando a forma ajuda a organizar e a cor ajuda a definir o
conteudo.

* Movimento Humano: use quando o movimento percebido é tipicamente humano (agir, gesticular, dangar, abragar, caminhar, etc.).
* Movimento Animal: use quando o movimento percebido é préprio de animais (voar, rastejar, atacar, correr, etc.).

* Movimento Objecto: use quando o movimento atribuido recai sobre objetos, partes ou elementos ndo humanos/nao animais.

¢ Pode selecionar mais do que um botdo quando a resposta tiver varios determinantes relevantes.
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Conteudo

Conteudo regista o que foi efetivamente visto na mancha; estes botdes servem para classificar o tema principal ou os temas presentes na resposta:

* Humano: pessoas, figuras humanas, rostos, personagens ou agdes humanas.

* Animal: animais inteiros, cabecas, insetos, aves, criaturas zooldgicas ou figuras animalizadas.

* Parte do corpo: méos, pés, olhos, cabega, 6rgdos ou segmentos corporais isolados.

* Natureza: arvores, folhas, flores, montanhas, paisagens, agua, nuvens ou elementos naturais.

* Objeto: utensilios, roupas, ferramentas, maquinas, armas, méveis ou coisas fabricadas.

* Abstrato/Simbélico: formas néo figurativas, simbolos, emblemas, sinais ou conteidos mais conceptuais.

* Anatomico: conteddos explicitamente anatémicos ou viscerais, como 6rgaos, estruturas internas ou referéncias corporais de tipo médico/anatémico.
* Pode selecionar mais do que um botdo quando a mesma resposta incluir varios conteudos.

Popularidade

Popularidade (P) mede o grau de convencionalidade:

* Comum/Popular: resposta frequente na populagao -(por exemplo animais, natureza, figuras humanas, plantas)

« Singular/Original: rara, mas compreensivel (originalidade) - (por exemplo montros, partes do corpo, partes anatémicas, objextos, utensilios)
* Pouco Frequente: resposta pouco frequente, mas ainda psicologicamente compreensivel - (por exemplo detalhes, simbolos, emblemas)

Localizagao

Localizagéo indica em que zona da mancha o examinado situou a resposta; estes botdes servem para assinalar a extenséo e o recorte do campo perceptivo
utilizado:

* Global: use quando a resposta abrange a mancha inteira ou quase toda a prancha.

* Detalhe grande: use quando a resposta incide sobre uma parte ampla e saliente, mas n&o sobre o todo.

» Detalhe pequeno: use quando a resposta recorta uma zona menor, mais especifica ou menos 6bvia.

* Espago Branco: use quando a resposta depende do fundo branco, dos vazios ou da relagéo figura-fundo, e ndo apenas da area manchada.

* Pode assinalar mais do que uma localizagdo na mesma prancha quando o avaliado da uma resposta global e, ao mesmo tempo, refere detalhes grandes
e/ou pequenos.

A escolha da localizagao ajuda a perceber se a apreensao foi mais global, mais analitica ou mais invulgar no recorte da prancha.

Qualidade formal

Qualidade formal avalia a adequagéao da resposta a forma da mancha:
* Adequada: coerente com os contornos; organizagao perceptiva sélida.
* Incompleta: parcialmente coerente; alguma imprecisao/forca.

* Ambigua: pouco compativel; distorgao perceptiva/fantasia.

« Intermédia: adequagéo intermédia, sem ajuste plenamente robusto.

* Fragil: aderéncia formal fraca ou precaria.

Orientagao observada da prancha

Orientagédo observada da prancha regista a posicdo em que a resposta foi produzida:
* Normal: posigéo habitual da prancha.

* Rodada a Direita / Rodada a Esquerda: resposta emitida apos rotagéo lateral.

« Invertida: prancha observada ao contrario.

» Varias Rotagées: multiplas mudancgas de orientagdo antes ou durante a resposta.

Notas comportamentais opcionais

Notas comportamentais opcionais servem para assinalar ocorréncias observaveis durante a resposta:
* Pausas: interrupgdes assinalaveis durante a produgéo.

 Laténcias: demora inicial antes de responder.

* Comentarios: verbalizagbes paralelas sobre a tarefa ou a prancha.

* Gestos: apontar, contornar no ar, manipulagéo expressiva.

» Hesitagoes: vacilagbes, autocorregdes ou divida manifesta.

Sem resposta nesta prancha

Use esta opgao quando o avaliado ndo deu qualquer resposta a prancha ou verbalizou que ndo viu nada. Ao assinala-la, pode avancgar para a prancha
seguinte sem preencher os restantes campos de resposta.

Fim do manual técnico.
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